Nachste

Entzugswochen
siehe Website:
www.alkoholentzug-sg.ch

Nicht frankieren
Ne pas affranchir
Non affrancare

Geschéaftsantwortsendung Invio commerciale risposta
Envoi commercial-réponse

Blaues Kreuz

St. Gallen - Appenzell
Fachstelle Alkoholberatung
Kugelgasse 3

Postfach 28
9004 St. Gallen

Standort

Appenzell

z ! Blaues Kreuz
St. Gallen - Appenzell

EEEEEN
KANTON
APPENZELL INNERRHODEN

Olnungszeiten
Appenzell

Beratungsstelle fur Suchtfragen Al

gefuhrt durch Blaues Kreuz St. Gallen - Appenzell
Marktgasse 10,69050 Appenzell

071 788 92 59, suchtberatung@gsd.ai.ch Freitag 13:00 - 14:00 Uhr
o! ene Sprechstunde ohne
Voranmeldung

Freitag 14:00 - 17:00 Uhr

Mark,gasSe Y Gesprache nach
Kanzlei Vereinbarung
Y Beratungen zu
1% prarr- Randzeiten sind nach
Rathause (£ kirche ‘ Absprache méglich

Hauptgasse | ,_55

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo - Fr 08:00 - 12:00 Uhr

Nach Vereinbarung bieten wir auch
13:30 - 17:00 Uhr

Beratungsgesprache in Oberegg an.

Standort

St. Gallen

Blaues Kreuz St. Gallen - Appenzell
Fachstelle Pravention

Fachstelle Alkoholberatung
Kugelgasse 3(beim Marktplatz), 9000 St. Gallen
071 231 00 31, info-sg-app@blaueskreuz.ch

"
Olnungszeiten
St. Gallen

Sucht ein
Thema ist

Montag bis Freitag
08:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 17:00 Uhr

McDonald’s . .
- Y Gesprache nach

Vereinbarung

Y Beratungen zu
Randzeiten sind nach
Absprache maglich

Vadian
Denkmal®

Beratungsstelle
far Suchtfragen Al

geflhrt durch Blaues Kreuz St. Gallen - Appenzell

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo - Fr 08:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 17:00 Uhr

www.ai.ch/suchtberatung | www.blaueskreuz-sg-app.ch



Antonia Fassler
Statthalter
Kanton Appenzell Innerrhoden

Fir die Suchtberatung
mussten wir eine neue
L6sung suchen.

Die Zusammenarbeit
mit dem Blauen Kreuz
war fir uns die
optimalste Lésung.
Wir haben bereits
bisher gut zusammen
gearbeitet.

Vitus Hug
Bereichsleiter Beratung
Blaues Kreuz St. Gallen - Appenzell

Ich freue mich, dass
wir die Suchtberatung
von Appenzell
Innerrhoden fiihren
darfen. Eine gute
Zusammenarbeit mit
Behdrden, Stellen,
Organisationen,
Arzten und Privaten ist
mir wichtig.

Fur Sie erreichbar:

Montag bis Freitag

08:00 -12:00 | 13:30 - 17:00 Uhr

071 788 92 59
suchtberatung@gsd.ai.ch
www.ai.ch/suchtberatung

kompetent | vertraulich | kostenlos

Angebote
Beratung

v

Beratung von Personen mit Suchtproblemen, von
Angehdrigen und anderen Bezugspersonen
Vermittlung und Begleitung von
Substitutionsbehandlungen

Information und Vermittlung von Angeboten
Nachbetreuung nach Entzugs- oder
Therapieaufenthalten

Beratung und Information fiir Arbeitgeber/innen,
Hausérzte, Lehrpersonen und Interessierte
Fachtherapeutische Beratung bei Massnahmen
des Gerichtes oder Strassenverkehrsamtes
(Fiaz/FuD)

Ambulanter Alkoholentzug in finf Tagen
spezilsche Beratung fur Frauen und Familien
diverse Gesprachsgruppen

Weekendangebote und Wochenangebote
Kurse und Module (z.B. Kurs Man(n)agement)

Angebote
Pravention | Information

Information und Unterstiitzung diverser
Praventionsprogramme

Koordination und Bereitstellung von Informations-
und Lehrmaterial zu Suchtthemen

Vermittlung von Fachpersonen

Blue Cocktail Balkoholfreie Drinks fiir jeden Anlass)
Ferienlager fur Kinder und Jugendlighe.4 Jahre)
roundabout(Madchentanzprojekt, 8 - 20 Jahre)
Jugendschutzlkohol- und Tabaktestkaufe)

Be my Angel toniglter fahrt trinkt nicht)

Betreuung durch das Gesundheitsamt Al:

v

¥

Praventionsprogramme «Experiment
Nichtrauchen» und «Kodex»
Praventionsangebote fir Veranstalter (Kontroll-
armbander, Checklisten Jugendschutz etc.)

Zielgruppen

Frauen, Manner, Paare,
Familien, Angehdrige,
Hausérzte, Lehrpersonen,
Arbeitgeber, Kinder,
Jugendliche, etc.

Kosten

Alle Beratungsdienst-
leistungen sind kostenlos.
Weekend- und Wochen-
angebote werden kosten-
glnstig angeboten.

Zielgruppen

Kinder, Jugendliche,
Frauen, Manner,
Lehrpersonen,
Arbeitgeber, etc.

Kosten

Alle Anfragen werden
individuell angeschaut
und kostenlos oder zu
gunstigen Konditionen
o! eriert.

Weitere Angebote
Blaues Kreuz

Wohnheim Felsengrund, Stein SG

Das Wohnheim bietet Lebensraum mit Tagesstruktur.
Bewohnerinnen und Bewohner lernen unter fachlicher
Leitung und arztlicher Kontrolle wie sie ihren Alltag
wieder sinnvoll gestalten und ohne Alkohol leben
kénnen.

www.wohnheim-felsengrund.ch

Blaukreuz-Brockenstuben
St. Gallen, Berneck und Gais
Gut - Gunstig - Guter Zweck
www.blaukreuz-brockenstube.ch

Jugend- und Freizeithaus Hirschboden, Gais
Gunstiges Ferienlagerhaus in traumhafter Umgebung.
www.hirschboden-gais.ch

Bestelltalon

DasBlaue Kreuz ist eine Fachor-
ganisation fiir Alkohol- und
Suchtfragen. Seit mehr als ei-
nem Jahrhundert setzt es sich
fur Pravention ein und ftr Men-
schen, die von Sucht betroffen
sind" fir Konsumierende und
deren Umfeld. Finanziert wird
die Arbeit durch Spenden, Lega-
te, Finanzaktionen, Leistungs-
vereinbarungen der Kantone St.
Gallen und Appenzell Innerrho-
den und Brockenstuben.

CERTIF®
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3
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Bitte senden Sie mir kostenlos ...

[1 InfosPravention | Information Bemerkung
[1 InfosKinder-undJugendarbeit

1 InfosBeratung

L1 InfosGesprachsgruppen

1 InfosAmbulanter Alkoholentzug

O InfosPraventionsangebote furVeranstalter

L1 Bitte nehmen Sie mitmiKontakt auf.

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon/E-Mail




