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WAS IST ROUNDABOUT ?

roundabout ist ein madchenspezi sches Gesundheitsférderung- und Praventionsangebot
im Freizeitbereich, welches Streetdance-Tanzgruppen fur Madchen zwischen 8 und 11 Jah-
ren und junge Frauen zwischen 12 und 20 Jahren anbietet. Die kids- und youth-Gruppen
bilden das gesamtschweizerische Tanznetzwerk roundabout!

roundabout steht fur eine gute Kombination aus vertrauter Gemeinschaft und Geselligkeit

mit Gleichaltrigen und einer zeitgemassen Sportart, welche den Bedurfnissen der Médchen
und jungen Frauen entspricht. Es vertritt die Werte des Blauen Kreuzes Schweiz.
roundabout entstand im Jahr 2000 als Projekt, das Teenagermédchen in der Adoleszenz
begleitet und unterstitzt. Im Jahr 2012 wurde roundabout nach einer erfolgreichen Pilot-
phase um die Zielgruppe der 8- bis 11-Jahrigen erweitert.

1. THEORETISCHE GRUNDLAGEN

Zahlen und Fakten

Gestltzt auf verschiedene Studien'? lassen
sich folgende Punkte zum Gesundheitsverhal-
ten von Mddchen und jungen Frauen im Alter
von 10 bis 19 Jahren festhalten:

> 44% der normalgewichtigen 15-jahrigen
Méadchen fuhlen sich zu dick.

> Mddchen und junge Frauen treiben
weniger Sport als Knaben und junge
Manner.

> Jedes sechste inaktive Madchen nennt
andere Hobbies / Interessen oder kein pas-
sendes Angebot / fehlende Infrastruktur als
Grund fur fehlende sportliche Aktivitdten.

> Spass, Gesundheit, Fitness, Leistungsver-
besserung und soziale Motive stehen bei
den korperlich aktiven Madchen beim
Sport im Vordergrund.

> Auf der Rangliste der Sportaktivitaten, wel-
che Madchen gerne neu oder vermehrt
ausliben mochten, liegt Tanzen auf Platz
drei, bei den jungen Frauen sogar auf Platz
eins.

> Junge Frauen zwischen 15 und 35 Jahren
fuhlen sich im Vergleich zu jungen Man-
nern deutlich weniger vital und geben
haufiger an, unter psychischen Belastun-
gen zu stehen.?

> Mddchen neigen vermehrt zu internalisie-
renden psychischen Stérungen (Essstorun-
gen, psychosomatische Stérungen und ab
der Pubertdt zu depressiven Erkrankungen
und Angststérungen) *



In der Zusammenfassung der Erkenntnisse
aus neun Schweizer Studien® mit Kindern im
Alter von 6 bis 11 Jahren konnte Folgendes in
Bezug auf das Bewegungsverhalten von Kin-
dern in der Schweiz festgestellt werden:

> Die Knaben bewegen sich deutlich mehr
als die Madchen, sie sind ca. 30% aktiver.

> Ubergewichtige Kinder bewegen sich
weniger als Normalgewichtige, und Kinder
von Mttern, welche eine tiefe Schulbil-
dung haben, sind &fter inaktiv.

> Ab 11 Jahren treten hauptsachlich die
Méadchen vermehrt wieder aus Sport-
vereinen aus.

roundabout mit seinem madchenspezifi-
schen Tanzangebot will die Voraussetzungen
fur eine stabile Gesundheit und Lebensfuh-
rung im weiteren Leben schaffen und heran-
wachsende Madchen und jungen Frauen
befahigen, die anspruchsvolle Altersphase der
Adoleszenz gut und gesund zu durchleben.
Gemadss einer Evaluation des Angebotes von
Zumbrunn et al. (2012)° gelingt dies auch.

Durch Tanz und gemeinsamen Austausch set-
zen sich heranwachsende junge Frauen mit
ihrem sich verdndernden Kérper auseinander
und bauen ein gesundes Selbst- und Korper-
bild auf. Sie knipfen zudem Freundschaften
und finden in Gesprachen Halt und Orientie-
rung, welche flr eine konsistente Identitdt,
eine gesunde Lebensweise und eine stabile
psychische  Gesundheit ausschlaggebend
sind.




Salutogenese

roundabout ist es ein Anliegen, eine gesunde
Lebensfuhrung zu férdern und gesundheits-
schédigendem Verhalten vorzubeugen. Dabei
bezieht sich das Tanzangebot auf die theore-
tischen Grundlagen der Salutogenese. Saluto-
genese beschreibt den Prozess der Erhaltung
der psychischen und physischen Gesundheit
trotz krankheitsverursachender Einflisse. Aus-
schlaggebend daflr ist ein gut entwickeltes
Kohérenzgefihl. Ein wichtiger Bestandteil
des Kohdrenzgefiihls sind die bei jedem Men-
schen vorhandenen personlichen, kulturellen
und sozialen Ressourcen. Diese kdnnen we-
sentlich zur Stressbewadltigung beitragen und
die Fahigkeit des Individuums stdrken, mit
den korperlichen und psychosozialen Belas-
tungen des Lebens erfolgreich umzugehen.
Dank solcher Ressourcen kénnen krankheits-
verursachende Einflisse bewadltigt und die
Gesundheit erhalten werden.

'Stamm, H., Gebert, A, Wiegand, D, & Lamprecht, M. (2012).
Analyse der Studie Health Behaviour in School-Aged Child-
ren (HBSC) unter den Aspekten von Erndhrung und Bewve-
gung. Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Bera-
tung.

?Fischer, A, Lamprecht, M., & Stamm, H. P. (2012). Sportaktivi-
tdten von Mddchen und jungen Frauen in der Schweiz. Die
wichtigsten Fakten. Zlrich. [Accés: le, 7, 2012.

3Schuler, D, Tuch, A, Buscher, N, & Camenzind, P (2016).
Psychische Gesundheit in der Schweiz: Monitoring 2016.
Neuchatel: Schweizerisches Gesundheitsobservatorium.

“Blaser, M., Amstad, F. (Hrsg.) (2016). Psychische Gesundheit
Uber die Lebensspanne. Grundlagenbericht Gesundheits-
férderung Schweiz: Bern und Lausanne.

Streetdance & more

roundabout bewegt Mddchen und Jungen
Frauen Uber den Tanz. Die Gestaltung der
Tanzeinheiten folgt den aktuellen Trends der
Jugendlichen. Gut eignet sich beispielsweise
Streetdance — ein Uberbegriff verschiedener
Tanzstile aus der Hip-Hop-Kultur. Regelmas-
siges Streetdance-Training fordert Rhythmus-
gefuhl, Koordinationsféhigkeit, Beweglichkeit,
Kraft und Ausdauer, wodurch ein gutes Kor-
pergefuhl entsteht.

*Dossegger, A, Jimmy, G, & Mdder, U. (2010). Das Bewe-
gungsverhalten von Kindern in der Schweiz. Eine Zusam-
menfassung der Erkenntnisse aus neun Schweizer Studien
mit Kindern im Alter von 6 bis 11 Jahren. BASPO: Eidgends-
sische Hochschule fiir Sport in Magglingen.

5 Zumbrunn, A. Schmid, H., & Roesch, C. (2012). Evaluation
von roundabout - ein Tanzangebot fiir Mddchen und junge
Frauen. Analyse der Wirksamkeit, Prozesse und Strukturen
im Hinblick auf Gesundheitsférderung und Stédrkung von
Lebenskompetenzen. Olten: Fachhochschule Nordwest-
schweiz.



EINBEZUG DER NATIONALEN GESUNDHEITSSTRATEGIEN

NCD-Strategie

roundabout fugt sich in die bevélkerungs-
bezogene Gesundheitsférderung und Pra-
vention ein. Das Angebot unterstitzt die
dabei angestrebten Massnahmen von Ta-
bak- und Alkoholpravention und der For-
derung von Bewegung und ausgewogener
Ernahrung.

roundabout-Teilnehmerinnen haben ein
positiveres Gesundheitsverhalten als gleich-
altrige Schweizer Méadchen: Sie bewegen
sich im Alltag hdu ger, machen hdu ger
Sport und erndhren sich, gemessen am
Frichte- und Gemuisekonsum, gesuinder. Sie
rauchen seltener als der Schweizer Durch-
schnitt und konsumieren seltener Alkohol.
Ebenso beriicksichtigt roundabout bewusst
die Lebensphase der weiblichen Kinder und
Jugendlichen und engagiert sich aktiv fur
die Chancengleichheit von Madchen und
jungen Frauen.
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Strategie Sucht: Massnahmen psychische
Gesundheit

roundabout spricht Madchen und junge
Frauen in der Lebensphase der Kindheit und
Jugend im Freizeitbereich an. Das Konzept
von roundabout wirkt erwiesenermassen
gesundheitsfordernd. Durch die regelmas-
sigen Trainings erkennen die Gruppenlei-
terinnen Risikoverhalten und andere Ge-
fahrdungen bei Teilnehmerinnen friihzeitig
und besprechen mit der kantonalen Leitung
mogliche Interventionen.

Wahrend der sensiblen Lebensiibergangs-
phase der Adoleszenz wirkt roundabout un-
terstiitzend, indem es den Fokus auf die Res-
sourcen legt. Gleichzeitig werden Themen,
die Mé&dchen und junge Frauen besonders
beschéftigen, in spezi schen Schulungen
fur die freiwilligen Tanzgruppenleiterinnen
sorgféltig re ektiert und o en thematisiert
(z. B. Verhaltenssiichte, Identitdts ndung,
Werthaltungen etc.). Bei kritischen Le-
bensereignissen kann der bei roundabout
geforderte  Gruppenzusammenhalt ein
wichtiger Faktor fur die Gesundheit der be-
tro enen Person darstellen.
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2. ZIELGRUPPE UND ZIELE

Zielgruppe

roundabout ist fur alle Madchen zuganglich,
unabhéngig ihrer kulturellen oder religiésen
Zugehorigkeit und sozialen Schicht. Junge
Frauen, die bereits von gesundheitsschadi-
gendem Verhalten betroffen sind, sei es im
Bereich der Erndhrung, des Suchtmittelkon-
sums oder psychischer Probleme, sind ebenso
willkommen wie Madchen, die eine gesunde
Lebensflihrung pflegen.

Bei roundabout gibt es zwei altersdefinierte
Zielgruppen fur die Tanzangebote:

> roundabout kids:
Méadchen von 8 bis 11 Jahren
> roundabout youth:
Junge Frauen von 12 bis 20 Jahren

Ziele

roundabout will Mddchen und junge Frauen
in ihrer Einzigartigkeit unterstitzen und sie
dazu ermutigen, sich und ihren Korper zu
schatzen und damit das Bewusstsein fir eine
gesunde, selbstbestimmte Lebensfiihrung
starken. Dazu werden ihre personlichen und
sozialen Ressourcen gefordert und geférdert.

ROUNDABOUT VERFOLGT FOLGENDE ZIELE:

Méadchen und junge Frauen bei roundabout ...

> sind regelmaéssig und gerne korperlich aktiv.

> setzen sich mit ihrem Korperbild auseinander.

> re ektieren die eigenen Wertvorstellungen.

> sind in eine Gruppe integriert und p egen Freundschaften.

> erleben Gemeinschaft.

> p egen einen wertschdtzenden zwischenmenschlichen Umgang und sind bereit,
Kon ikte zu thematisieren und sich mit diesen auseinanderzusetzen.
> erhalten die Moglichkeit, im Training und im organisatorischen Bereich Verantwortung

zu Ubernehmen.




3. AUFBAU UND STRUKTUR

Tragerschaft

Das 1877 gegrtndete Blaue Kreuz ist in meh-
reren Kantonen und Regionen der Schweiz
und auch weltweit tatig. Ziel und Zweck ist
es, Alkohol- und Suchtprobleme zu verhin-
dern beziehungsweise zu vermindern. Zu
den Tatigkeitsbereichen des Blauen Kreuzes
in der Schweiz gehort ein breites Angebot an
Dienstleistungen und Projekten in den Berei-
chen Pravention und Gesundheitsférderung,
Beratung, Behandlung und Begleitung sowie
Nachsorge und Integration. Fur die Umset-
zung dieser Tatigkeiten sind insgesamt 160
Mitarbeitende aktiv. Diese werden zusdtz-
lich von motivierten Freiwilligen unterstitzt.
Gesamtschweizerisch leisten Freiwillige und
Ehrenamtliche jahrlich ca. 75 000 Stunden an
unentgeltlicher Mitarbeit.

Das Blaue Kreuz finanziert sich durch Spen-
den, Zuwendung der &ffentlichen Hand und
Eigenleistungen wie zum Beispiel Brocken-
hauser. Dem nationalen Dachverband Blaues
Kreuz Schweiz sind die kantonalen bzw. regi-
onalen Blaukreuz-Verbdande als Mitgliederver-
bande angeschlossen.

Organisation und Netzwerk

Vor Ort:

Die roundabout-Gruppe ist vor Ort einer
Partnerorganisation angeschlossen, mit wel-
cher der kantonale bzw. regionale Blaukreuz-
Verband eine Lizenzvereinbarung unterhdlt.
Die Gruppe wird vom o&rtlichen Partner un-
terstitzt und in der Jugendarbeit vernetzt.
Fur jede Gruppe werden Leiterinnen gesucht,
die das Tanztraining leiten, die Gruppe bei
Auftritten begleiten und sich mit der Partner-
organisation, der kantonalen Leitung und
den anderen roundabout-Leiterinnen des
Kantons vernetzen. Die Leitung einer rounda-
bout-Gruppe ist grundsatzlich Freiwilligenar-
beit und unbezahlt.

Kantonal:

Die kantonale roundabout-Leitung des
Mitgliederverbandes betreut und beglei-
tet die roundabout-Gruppen und st flr
die Qualitdtssicherung und Vernetzung auf
kantonaler Ebene zustandig. Sie baut neue
roundabout-Gruppen auf und unterstitzt die
Durchflhrung von Schulungen und Events.

National:

Die gesamtschweizerischen Angebote von
roundabout wie z. B. Schulungen flr Leiterin-
nen oder Events fUr alle Gruppen werden von
einer nationalen roundabout-Leiterin koordi-
niert. Die nationale Leitung trifft sich regel-
massig mit den kantonalen Leiterinnen in der
Koordinationsgruppe (Kernteam), wo an der
Weiterentwicklung des Angebotes und der
Qualitétssicherung gearbeitet wird.



Blaues Kreuz
Schweiz

nationale
Koordination

Kantonaler/ Kantonaler/
regionaler regionaler
Blaukreuz-Verband Blaukreuz-Verband

Weitere
Mitgliederverbande

kantonale

kanton anton inati
kantonale kantonale Koordination

Koordination Koordination

Partner- Partner-
organisation organisation

reformierte 7. B. offene
Kirche roundabout- ndarbeit
Gruppe roundabout-
Gruppe
z.B.youth 2
roundabout- z.B. kids
Gruppe

z.B.youth 1
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Training

Die Trainings der roundabout-Gruppen fin-
den wéhrend der Schulzeit wochentlich statt
und bestehen aus einem tanzerischen und ei-
nem gemdtlichen Teil. Im Tanztraining stehen
die korperliche Aktivitat und die Freude am
Tanzen im Vordergrund. Im gemutlichen Tell
werden Themen aus den Bereichen korperli-
che und psychische Gesundheit thematisiert.
Gleichzeitig ist dies eine Gelegenheit, bei
der sich Mddchen und junge Frauen austau-
schen, persdnliche Themen ansprechen und
Freundschaften knlpfen konnen.

roundabout kids:

Im roundabout-kids-Training dauert der tan-
zerische Teil 60 Minuten und der gemutliche
Teil 15 Minuten. Der tanzerische Teil ist den
Bedurfnissen und Méoglichkeiten von Kin-
dern angepasst und beinhaltet nebst einem
Aufwdrmen und einer Choreografie auch
Sequenzen, in denen sich die Kinder kreativ
ausleben konnen. So werden sie in ihrer In-
dividualitat gestarkt. Im gemdtlichen Teil ist
Platz fur Spiele und Gesprache.

roundabout youth:

Im roundabout-youth-Training dauert der
tanzerische Teil 60 Minuten und der gemt-
liche Teil 30 Minuten. Die Anforderungen im
Tanztraining werden den Teilnehmerinnen
angepasst. Im gemutlichen Teil gibt es Zeit fur
Zusammensein und Austausch. Gesundheits-
fordernde Inputs konnen durch die Grup-
penleiterinnen niederschwellig eingebracht
werden.

Auftritte

Auftritte mit der Gruppe starken das Selbst-
vertrauen der Mddchen und jungen Frauen
und fordern den Gruppenzusammenhalt.
Die Tanzgruppen k&nnen an kantonalen und
nationalen  roundabout-Events  auftreten.
Viele Gruppen werden auch direkt von un-
terschiedlichen Organisationen fir Auftritte
angefragt.

Bei der Planung und Vorbereitung eines Auf-
trittes  (Auftrittsaufstellung, Kleider, Styling
etc) kdnnen die Teilnehmerinnen Aufgaben
Ubernehmen und mitbestimmen. Es wird
Wert darauf gelegt, dass Auftrittskleider bei
roundabout nicht von der tanzerischen Dar-
bietung ablenken. Dabei gilt: selbstbewusst,
aber nicht aufreizend.






4. PRAKTISCHE GRUNDLAGEN

WERTSCHATZENDE GRUNDHALTUNG

IAM T
ENOUGH

roundabout baut auf einer wertschatzenden Grundhaltung auf.
Diese ist fiir die Arbeit mit den Madchen und jungen Frauen, aber auch

in der Zusammenarbeit mit den freiwilligen Gruppenleiterinnen zentral.

Vorbildfunktion der Leiterinnen
roundabout legt grossen Wert darauf, dass
Leiterinnen ihre Vorbildfunktion wahrneh-
men und reflektieren. Dies beinhaltet ihren
Umgang mit Suchtmitteln, die personlichen
Wertvorstellungen und das eigene Korper-
bild. Der Aufbau einer freundschaftlichen Be-
ziehung zwischen Leiterin und den Teilneh-
merinnen steht Vordergrund.

Niederschwelligkeit

Jedes Mddchen und jede interessierte junge
Frau soll bei roundabout mitmachen kénnen.
Das bedeutet:

Tanzerisch: Das tdnzerische Niveau und die
Unterrichtsgeschwindigkeit richten sich je-
weils am Niveau der Teilnehmerinnen aus,
damit jedes Madchen und jede junge Frau
einsteigen kann. Haufig wird nach lange-
rem Bestehen eine zweite Gruppe eroffnet,
um mdglichen Niveauunterschieden bes-
ser gerecht werden zu kénnen. Zudem be-
steht immer die Moglichkeit, in eine weitere
roundabout-Tanzgruppe des bestehenden
Netzwerks zu wechseln.

Finanziell: Fir die Teilnahme bei roundabout
wird ein Beitrag erhoben. Dieser bewegt sich
in einem Rahmen, der jedem Mdadchen die
Teilnahme erméglichen sollte. Falls dies nicht
der Fallist, wird mit der Leiterin nach individu-
ellen Losungen gesucht.

Sozial: Bei roundabout ist jede junge Frau
willkommen, gleichgultig, aus welcher so-
zialen Schicht oder welchem Kulturkreis sie
stammt. Es gelten darum auch keine Kleider-
normen, die von den Madchen fordern, dass
sie Geld ausgeben oder sich anders kleiden,
als ihnen wohl ist, um dazugehéren zu kon-
nen.
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Thematisch: Bei roundabout werden
einerseits Themen behandelt, welche die
Médchen und jungen Frauen interessieren,
anderseits wird die Auseinandersetzung mit
aktuellen Themen, welche die ganze Gruppe
betreffen, angestrebt. Die Teilnehmerinnen
sollen die Mdglichkeit erhalten, ihre eige-
ne Meinung zu bilden und zu dussern. Die
Gruppenleiterinnen werden geschult, ge-
sundheitsférdernde Themen niederschwellig,
wertschatzend und offen mit der Gruppe zu
behandeln.

Partizipation

Die Teilnehmerinnen kénnen eigene Ideen in
die Gruppe einbringen und Verantwortung
Ubernehmen. Es liegt am Leitungsteam, ob
und wie die Mddchen und jungen Frauen ein-
gebunden werden. Sie kdnnen beispielswei-
se Musik mitbringen, die ihnen gefdllt, oder
sogar einzelne Trainingsteile selbst gestalten.
Fur interessierte Mddchen ab 14 Jahren bie-
tet roundabout Schulungen an, welche sie zu
Nachwuchsleiterinnen ausbilden.

Umgang mit Suchtmittel

Die Trainings sind suchtmittelfrei. Im ge-
mutlichen Teil kann das Thema Suchtmittel
diskutiert werden. Auch Themen der Verhal-
tenssucht (z. B. Internet oder Handykonsum)
werden thematisiert.

Friherkennung

Durch die regelmdssigen Trainings haben
die Gruppenleiterinnen die Gelegenheit, Ri-
sikoverhalten und andere Gefahrdungen bei
Teilnehmerinnen frithzeitig zu erkennen. Im
Verdachtsfall nehmen die Gruppenleiterin-
nen Kontakt mit der kantonalen Leitung auf.
Diese berdt die Gruppenleiterinnen, bespricht
mit ihnen das weitere Vorgehen und verweist
auf Hilfsangebote. Die Gruppenleiterinnen
kénnen die geféhrdeten Personen auch sel-
ber diskret ansprechen und auf Hilfsangebote
hinweisen. roundabout kann allerdings fur
schwerwiegende psychische oder physische
Probleme keine spezifische Behandlung oder
Therapie ersetzen.



5. QUALITATSSICHERUNG

Lokale Einbettung

Durch die Zugehdrigkeit jeder rounda-
bout-Gruppe zu einer lokalen Partnerorga-
nisation ist gewadhrleistet, dass ortliches In-
teresse an einer solchen Arbeit besteht und
entsprechende Unterstltzung vor Ort geleis-
tet wird.

Gruppenbetreuung

Die roundabout-Gruppen und ihre Leiter-
innen werden von der kantonalen Leitung
begleitet und individuell betreut. Sie und die
Partnerorganisation sind Ansprechpartner
bei aktuellen Problemen oder spezifischen
Fragen der Leiterinnen.

Die kantonale Leitung fihrt mit jedem Lei-
tungsteam mindestens ein Feedback- und
ein Standortgesprach pro Jahr durch.

Die kontinuierliche Begleitung der Gruppen
durch die kantonale Leitung und die Partner-
organisation soll Trainingsunterbriiche, Mo-
tivationskrisen oder Gruppenschliessungen
verhindern und ein langerfristiges Bestehen
des Angebots sicherstellen.

Schulungsangebote

Das roundabout-Netzwerk stellt ein jéhrli-
ches Ausbildungsangebot zur Verfigung. Die
Schulungen sind fir roundabout-Leiterinnen
kostenlos. Sie beinhalten tanzerische, pada-
gogische und psychosoziale Module, die sich
mit altersgerechten Methoden und Materia-
lien auseinandersetzen. An den Schulungen
werden zudem aktuelle Choreografien, wel-
che fur roundabout-Tanzgruppen produziert
wurden, unterrichtet.

An den Schulungen werden die rounda-
bout-Leiterinnen nicht nur fachlich weiterge-
bildet, sondern haben auch die Mdglichkeit,
sich mit anderen Leiterinnen zu vernetzen
und Anregungen fir die Weiterentwicklung
des Angebotes zu platzieren.

Koordinationsgruppe

Die kantonalen Leiterinnen treffen sich un-
ter der Federfihrung der nationalen Leitung
regelmdssig in einer Koordinationsgruppe
(Kernteam). In diesen Sitzungen wird Uber
den Stand und die Entwicklung von round-
about in den Kantonen informiert und ausge-
tauscht. Bei Bedarf werden Anpassungen und
Verdnderungen des Angebots besprochen
und beschlossen. In themenspezifischen Ar-
beitsgruppen werden einzelne Bereiche (Aus-
bildung, Events, ...) konkret bearbeitet.

Evaluation

roundabout wird intern sowie von externen
Fachpersonen oder Institutionen evaluiert,
um zu gewahrleisten, dass das Angebot den
neuesten Entwicklungen und den aktuellen
Bedrfnissen entspricht.



6. FINANZIERUNG UND LEISTUNGEN

roundabout und die im roundabout-Netz-
werk tdtigen Angestellten und Freiwilligen
erbringen auf verschiedenen Ebenen vielfal-
tige Leistungen. Zwischen dem Blauen Kreuz
Schweiz und den Mitgliederverbanden sind
diese Leistungen im Rahmen einer Vereinba-
rung geregelt. Die Leistungen zwischen den
Mitgliederverbdnden und den Partnerorgani-
sationen sowie die Aufgaben der Leiterinnen
der roundabout-Gruppen sind in schriftlichen
Vereinbarungen sowie im <L eitfaden rounda-
bout> festgehalten.

Kosten fur die Partnerorganisation

Die Partnerorganisation zahlt pro Monat einen
fixen Betrag an den kantonalen Blaukreuz-
Verband. Fur die Griindung, den Aufbau und
die Betreuung der roundabout-Gruppe ist die
kantonale Leitung zusténdig.

Kosten fiir Teilnehmerinnen

Fur die Teilnahme bei roundabout wird ein
Beitrag erhoben. Dieser wird in eine Gruppen-
kasse einbezahlt, aus der jeweils die Snacks
und Getranke fur den gemdtlichen Teil des
Trainings gekauft werden. Ausserdem werden
damit die Spesen der Leiterinnen beglichen,
wenn diese an einer roundabout-Schulung
teilnehmen. Es kdnnen aber auch Auftritts-
kleider oder spezielle Anldsse der Gruppe wie
z. B. ein Kinoabend daraus finanziert werden.
Die Verwendung der Gelder geschieht in Ab-
sprache mit der Gruppe.
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Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Website oder per E-Mail:
www.roundabout-network.org
info@roundabout-network.org

Blaues Kreuz Schweiz
Lindenrain 5,3012 Bern

Tel: 031 300 58 60
www.blaueskreuz.ch

: ! Blaues Kreuz Schweiz
__Croix-Bleue Suisse



