
Die Auseinandersetzung mit dem Aktionsplan der UN-Be-
hindertenrechtskonvention im Kontext des Felsengrunds 
birgt in sich spannende Fragestellungen. Dabei treten 
Schlagworte wie «Autonomie», «Souveränität» und «Ei-
genständigkeit» in den Vordergrund. Können Menschen im 
betreuten Setting des Felsengrunds ihren selbstgewähl-
ten Lebensstil wirklich selbstbestimmt leben? Kann eine 
Person im Felsengrund ihre Entscheidungen so treffen, 
dass sie ihre persönlich gesteckten Ziele erreichen wird?

Selbstverständlich beschreibt auch der Felsengrund 
verbindlich, dass die Rechte auf Selbstbestimmung und 
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Felsengrund
Der Felsengrund ist eine Institution des Blauen Kreuzes 
St. Gallen-Appenzell. Er bietet intern Betreutes Wohnen 
mit Tagesstruktur im Setting 24/7/365 an. Zu den ex-
ternen Angeboten gehören Integrationswohnplätze und 
Begleitetes Wohnen in der Region. Unabhängig von Ge-
schlecht, Alter, Herkunft und Religion werden Integrität 
und Würde jedes Menschen geachtet.

Freie Wohnplätze im Felsengrund (IVSE-anerkannt)
Im Betreuten Wohnen in Stein SG stehen zurzeit zwei 
Wohnplätze zur Verfügung, Stand August 2022.
Es sind auch Nicht-IV-Bezüger*innen sowie Personen 
im AHV-Alter im Felsengrund herzlich willkommen.
Für weitere Informationen und konkrete Anfragen wen-
den Sie sich bitte an Martin Schmid, Leiter Felsengrund, 
071 994 19 56, martin.schmid@felsengrund.sg

Blaues Kreuz
Das Blaue Kreuz ist eine Fachorganisation für Alkohol- 
und Suchtfragen. Seit mehr als einem Jahrhundert setzt 
es sich für Prävention ein und für Menschen, die von Sucht 
betroffen sind – Konsumierende und deren Umfeld.
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Mitsprache der Nutzenden in den 
verschiedenen Bereichen des Zu-
sammenlebens anerkannt und geför-
dert werden. Insbesondere wird den 
Menschen auch eine grösstmögliche 
Privatsphäre zugesichert. Doch wie 
verhalten sich diese zugesprochenen 
Rechte den Personen gegenüber, die 
ihre Wünsche nach Selbstbestim-
mung nicht äussern – vielleicht auch 
gar nicht mehr äussern möchten 
oder können? Das Setting des Be-
treuten Wohnens befindet sich da 
auf einer Gratwanderung zwischen 
selbst- und fremdbestimmter Le-
bensgestaltung im Sinne einer Über-
nahme. Die durchlässigen Wohnan-
gebote des Felsengrunds nehmen 

solche Fragestellungen auf und sind 
darauf ausgerichtet, Menschen mit 
Unterstützungsbedarf auf dem Weg 
in eine eigenständige Lebenssitua-
tion zu begleiten. Zur Selbstbestim-
mung gehört unbedingt auch die 
Selbstverantwortung, welche letzt-
lich für das Handeln der einzelnen 
Person entscheidend ist. 

Die drei Wohnformen des Felsen-
grunds «Betreutes Wohnen», «Integ-
rationswohnplatz» und «Begleitetes 
Wohnen» sind darauf ausgerichtet 
Selbstverantwortung zu trainieren, 
zu übernehmen und so eine grösst-
mögliche Eigenständigkeit zu leben.

Der Felsengrund und die Beratungs-
stelle des Blauen Kreuzes St. Gallen-
Appenzell führen gemeinsam einen 
Informationsmorgen durch, um Ih-
nen die aktuellen Angebote vorzu-
stellen.
Eingeladen sind Berufsbeistand-
schaften, KESB-Mitglieder, Sozial-
dienste, Fachpersonen aus Bera-
tungen und Einrichtungen sowie 
Interessierte.

Donnerstag, 20. Oktober 2022
09.30 bis 11.00 Uhr
Felsengrund
Halden 43, 9655 Stein SG

Ihre Anmeldung bis 12. Oktober 2022 
hilft uns bei der Organisation.
info@felsengrund.sg oder 
071 994 19 56

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

HERZLICHE EINLADUNG ZUM 
INFORMATIONS-ANLASS 
AM DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022


