Medienmitteilung

St.Gallen, 20. September 2021

Neue Wohnformen im Felsengrund

Der Felsengrund baut sein Wohnangebot aus: Ab 2022 bietet er neu «Begleitetes
Wohnen» und «Integrationswohnplatze» an. Diese externen Wohnmaoglichkeiten
erganzen das stationare «Betreute Wohnen» und richten sich an Menschen mit dem
Wunsch nach mehr Selbstverantwortung und Selbstandigkeit.

Die Wohnangebote des Felsengrunds sind durchldssig und darauf ausgerichtet, Menschen
mit Unterstitzungsbedarf in eine stabile und eigenstéandige Wohn- und Lebensweise zu
begleiten. Die neuen Formen «Begleitetes Wohnen» und «Integrationswohnplatze»
entsprechen einem Bedirfnis von Betroffenen nach mehr Eigenstandigkeit.

Die Integrationswohnplatze werden durch den Felsengrund in Stein SG oder in naherer
Umgebung betrieben. Dank individueller und konstanter Begleitung erreichen die
Bewohnenden eine eigenstandige Wohn- und Lebenssituation, hin zum Begleiteten Wohnen.
Demgegeniber mieten oder besitzen die Nutzenden des Begleiteten Wohnens oder ihre
gesetzliche Vertretung den entsprechenden Wohnraum bereits. Andernfalls bietet der
Felsengrund Unterstiitzung bei der Suche danach.

Individuell & kompetent

Die Wohnangebote des Felsengrunds richten sich hauptsachlich an Menschen, die aufgrund
Ubermassigen Alkoholkonsums kein eigenstandiges Leben mehr flihren kénnen. Unter
fachlicher Leitung und &rztlicher Kontrolle lernen sie ihren Alltag wieder sinnvoll zu gestalten
und ohne Alkohol oder Drogen zu leben. Selbstverantwortung und Selbstandigkeit bzw. das
Training dieser beiden Eigenschaften bilden ein wichtiges Element der Wohnangebote des
Felsengrunds. Je nach Wohnform wird die Bedeutung anders gewichtet.

Mit der Einfihrung der neuen Wohnangebote wurde auch der visuelle Auftritt des
Felsengrunds modernisiert. Der neue Flyer prasentiert den Felsengrund mit seinem
umfassenden Angebot Interessierten und zuweisenden Stellen. Die neue Webadresse
www.felsegrund.sg macht den Felsengrund noch leichter zuganglich.
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Portrat Felsengrund

Der Felsengrund ist eine Institution des Blauen Kreuzes St. Gallen - Appenzell. Er besteht
seit 1956, ist IVSE-anerkannt und ist politisch und konfessionell unabhangig. Der
Felsengrund bietet Menschen mit Alkoholproblemen ein Zuhause und Tagesstruktur.
Unabhangig von Geschlecht, Alter, Herkunft und Religion werden Integritat und Wirde jedes
Menschen geachtet.
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Portrat Blaues Kreuz St.Gallen — Appenzell

Das Blaue Kreuz ist eine Fachorganisation fir Alkohol- und Suchtfragen. Seit mehr als
einem Jahrhundert setzt es sich fir Pravention ein und fiir Menschen, die von Sucht
betroffen sind — Konsumierende und deren Umfeld.

Schwerpunkte der Arbeit im Verband St.Gallen - Appenzell sind Suchtpravention und
Gesundheitsférderung, Kinder- und Jugendarbeit sowie Beratung von Menschen mit
Alkoholproblemen und von Angehdrigen.

Finanziert wird die Arbeit durch Leistungsvereinbarungen mit den Kantonen SG und Al,
Beitrage von Kantonalkirchen und von Kirchgemeinden, Brockenstuben, Finanzaktionen,
Spenden und Legate.
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