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Medienmitteilung  

St.Gallen, 02. Februar 2022  

Freiwilliges Engagement für einen guten Zweck 

Gut – Günstig – Guter Zweck: dafür stehen die drei Brockenstuben in St.Gallen, Berneck und 

Gais des Blauen Kreuzes St.Gallen-Appenzell. Die modernen Secondhand-Läden bieten ein 

grosses Angebot an Alltagsartikeln und Raritäten zu fairen Preisen sowie eine breite Palette 

an Dienstleistungen. Möglich ist dieses Angebot nicht zuletzt auch Dank der vielfältigen 

Mitarbeit von Freiwilligen. Zurzeit sucht die Brockenstube in Gais Unterstützung. 

Die Unterstützung durch freiwillige Mitarbeitende hat beim Blauen Kreuz eine lange 

Tradition. Das hohe Qualitätsniveau in den Brockenstuben ist zu einem grossen Teil den 

freiwilligen Helferinnen und Helfern zu verdanken. Ohne ihre Mitarbeit könnte das Angebot 

nicht in diesem Masse aufrechterhalten werden. Aktuell engagieren sich über 60 Personen in 

unterschiedlichen Aufgaben für die Brockenstuben. Der Gewinn aus dem Verkauf und den 

Dienstleistungen der Brockenstuben kommt der Kinder- und Jugendarbeit, der 

Suchtprävention und der Alkoholberatung zugute. 

Vielseitig und sinnstiftend 

Die klassischen freiwilligen Mitarbeitenden sind oft pensionierte Frauen und Männer, die ihre 
neu gewonnene freie Zeit für eine gute Sache einsetzen möchten. Aber auch jüngere 
Menschen leisten immer wieder einen Beitrag. Sie interessieren sich für ein Engagement für 
das Gemeinwohl und für ökologische Themen wie Nachhaltigkeit sowie schonender Umgang 
mit den endlichen Ressourcen. Durch ihre Mitarbeit haben die Freiwilligen in den Blaukreuz-
Brockenstuben die Möglichkeit, gesellschaftlich relevante Dinge direkt und positiv zu 
beeinflussen. Das und die abwechslungsreichen Tätigkeiten machen die Freiwilligeneinsätze 
besonders interessant.  

Einsatz für die Freiwilligen  

Wer ein freiwilliges Engagement leistet, bringt oft auch Erwartungen mit. Man möchte 

Wertschätzung und Sinnhaftigkeit erfahren, erwartet einen freundlichen, zuvorkommenden 

Umgang untereinander. Um dem gebührend Rechnung zu tragen, setzen sich die 

Betriebsleitenden der Brockenstuben sehr dafür ein, «ihren» Freiwilligen eine angenehme 

Umgebung zu schaffen. Eine anspruchsvolle Aufgabe, die sich für alle Beteiligten auszahlt. 

Die Dankbarkeit seitens der Brockenstuben für den Einsatz der Freiwilligen ist sehr gross – 

und das Wissen um ihre Unentbehrlichkeit auch.  

Unterstützung gesucht 

Für die Brockenstube in Gais werden zurzeit freiwillige Helferinnen und Helfer dringend 

gesucht. Nur mit zusätzlicher Verstärkung kann die langfristige Weiterführung der 

Brockenstube gewährleistet werden. Offen sind Einsätze in der Textilabteilung und an der 

Kasse. Einsatztage sind jeweils am Mittwoch und/oder Samstag.  
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Porträt Blaues Kreuz St.Gallen – Appenzell 

Das Blaue Kreuz ist eine Fachorganisation für Alkohol- und Suchtfragen. Seit mehr als 
einem Jahrhundert setzt es sich für Prävention ein und für Menschen, die von Sucht 
betroffen sind – Konsumierende und deren Umfeld. 
 
Schwerpunkte der Arbeit im Verband St.Gallen - Appenzell sind Suchtprävention und 
Gesundheitsförderung, Kinder- und Jugendarbeit sowie Beratung von Menschen mit 
Alkoholproblemen und von Angehörigen. 
 
Finanziert wird die Arbeit durch Leistungsvereinbarungen mit den Kantonen SG und AI, 
Beiträge von Kantonalkirchen und von Kirchgemeinden, Brockenstuben, Finanzaktionen, 
Spenden und Legate. 
 
www.blaueskreuz-sg-app.ch 

 

 


