AKTUELLES

Freie Platze im FELSENGRUND

Aktuell stehen im Betreuten Wohnen im FELSEN-
GRUND zwei freie Wohnplatze mit Tagesstruktur zur
Verflgung. (Stand Februar 2024)

FUr Platzanfragen wenden Sie sich bitte an:

Martin Schmid, Leiter FELSENGRUND, 071 994 19 56
oder martin.schmid@felsengrund.sg.

Auch Nicht-IV-Bezugerinnen sind im FELSENGRUND
herzlich willkommen!

Betreutes Wohnen

Der FELSENGRUND bietet moblierte Einzelzimmer mit
eigener Nasszelle und Siid-Balkon an. In Gesprachen,
mit individueller und medizinischer Betreuung, werden
Bewohnende begleitet. Es wird auch leichte Pflegeun-
terstutzung angeboten.

Tagesstruktur

Arbeit soll Sinn und Freude machen - alle betatigen
sich dort, wo sie ihre Fahigkeiten neu entdecken kon-
nen: Kdche, Hauswirtschaft, Industrie-, Umgebungs-
und Gartenarbeiten bieten eine abwechslungsreiche
Palette an Tagesstrukturplatzen.
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ERGANZENDE UNBEFRISTETE
WOHNFORM: EINZELWOHNEN

Eric ist seit kurzem in der von ihm gewunschten Wohn-
form des institutionellen Einzelwohnens. Der FELSEN-
GRUND bietet neu diese Wohnform an. Zuvor hatte Eric
zwei andere Angebote des FELSENGRUNDs genutzt:
Zuerst das Betreute Wohnen in Stein mit Unterstut-
zung und Tagesstruktur, und dann den Integrations-
wohnplatz in einer Wohnung im Toggenburg. Fach-
personen begleiteten ihn durch Themen wie Sucht,
Finanzen, Haushaltsfuhrung und psychische Gesund-
heit. Eric entdeckte verborgene Ressourcen und ent-
wickelte sich positiv. Das institutionelle Einzelwohnen
ist fur ihn die ideale Weiterfuhrung seiner erfreulichen
Entwicklung.
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Der FELSENGRUND bietet ab dem
Jahr 2024 vier verschiedene Wohn-
formen an. Im Betreuten Wohnen
mit Tagesstruktur in Stein SG fin-
den Menschen mit Sucht- oder psy-
chischen Problemen einen Ort der
Ruhe. Der befristete Integrations-
wohnplatz schafft die Moglichkeit,
erste Schritte in die Selbstandigkeit
zu machen. Die von Eric gewahlte
Form des Einzelwohnens ist lan-
gerfristig auf ihn zugeschnitten. Die
Wohnung ist ein externer Standort
des FELSENGRUNDs. In dieser un-
befristeten Wohnform hat Eric eine
Bleibe, die er nach seinen Bedurf-
nissen gestalten kann. Die vierte
Wohnform, die der FELSENGRUND

anbietet, ist das Begleitete Wohnen.
Diese Form setzt eine eigene Miet-
wohnung der Betroffenen voraus.
Fachpersonen des FELSENGRUNDs
vereinbaren mit den Nutzenden
Ziele und die Teilschritte, um diese
Ziele zu erreichen. Ambulante Ge-
sprachstermine, eventuell gekop-
pelt an Unterstutzungsleistungen,
werden fortlaufend abgemacht.
Diese Wohnform setzt eine grosse
Selbstandigkeit und Eigenverant-
wortung voraus.

FELSENGRUND

Orientierung - individuell & kompetent

Blaues Kreuz
St. Gallen - Appenzell

EINLADUNG ZUM ONLINE-
INFORMATIONSANLASS

AM DONNERSTAG, 25. APRIL 2024

Der FELSENGRUND und die Bera-
tungsstelle des Blauen Kreuzes St.
Gallen - Appenzell fuhren gemein-
sam einen Online-Informationsan-
lass durch, um |lhnen die aktuellen
Angebote vorzustellen und um mit
Ihnen ins Gesprach zu kommen.

Programm

- Beratungsangebote

- Felsengrund-Angebote

- Austausch und Fragerunde

Donnerstag, 25. April 2024

09.00 bis 10.30 Uhr

Microsoft Teams - Online (Internet-
browser mit Kamera und Mikrophon)

Bitte melden Sie sich bis Dienstag,
23. April 2024 an, damit wir Ihnen den
Teilnahmelink schicken konnen.
Anmeldungen bitte mit genauer
E-Mail-Adresse an:
info@felsengrund.sg oder

071 99419 56

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!



